UN CONCEPT UNIQUE,

PRIVATIF,

OU LE BIEN-ETRE ET LA DETENTE
REPRENNENT TOUS
LEURS SENS
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SPA URBAIN PRIVATIF

SP3.ddict

OFFREZ-VOUS UNE
BULLE DE DETENTE !

Loin du stress et des tracas quotidiens,
accordez-vous un moment de bien-étre.

Profitez de notre cadre chaleureux, calme, voluptueux
et privatif pour I&cher prise et vous ressourcer.

Nos hammams, saunas et spas vous accueillent seul(e), en
couple ou entre ami(e)s pour des pauses détente
et beauté aux bienfaits insoupgonnables.

Il est temps de prendre soin de vous..







LABULLE
AUSTRALE

Sauna Planche
Hammam go/urmanc.:le 15€/2 pers
Salée (assortiment charcuteries
i
Spa ?’L romages sur commande)
. Sucrée (ossortiment mignardises
Espace détente et chouquettes sur commande)
Douche 1/2 bouteille de
Massage 15 min......... 25¢ champagne......... 18€
Savon noir
+gantdekessa........... 9€
( 0
PRIVATISATION DE LA
BULLE AUSTRALE
TARIFS HORS SOINS, RITUELS ET VOYAGES
1h30 2h00

1-2personnes. ... 78€ 93€

3PersonnNes................... 93€ 108€

4 PErsONNES. ... 108€ 123 €

5 Personnes. ... 123€ 138€

B PErsoNNES. ... 138€ . 153€

la 1/2 heure supplémentaire ... 20€

. J




_ PASS
DECOUVERTE

POUR 2 PERSONNES

Bulle privatisée pour 1h30
2 savons noirs
2 gants de kessa

95€

PASS
PRESTIGE

POUR 2 PERSONNES

Bulle privatisée pour 2h00
dont 2 massages 30 min

1/2 bouteille de
Champagne offerte

175€

PASS
VIP

POUR 2 PERSONNES
Bulle privatisée pour 3h00

245€

« dont 2 massages Corps 30min

+ 2 soins Visage 30min

+ ou 2 massages 1h
+ ou 2 soins Visage 1h
+ 1/2 bouteille de

Champagne offerte

Soins (Réalisés en cabines séparées)

+ Paire de tongs a 1,50 € (achat obligatoire pour des raisons sanitaires)

si besoin, location serviette ou peignoir 2,50€/ pers




LA BULLE
BOREALE

Sauna Savon noir
+gantdekessa........... 9€
Hammam
Planche
Spa gourmande .... 15€/2 pers
Espace détente Salée (assortiment charcuteries

et fromages sur commande)

& Eye Bar (Masque de ou ) ) )
. massage pour les yeux : Sucrée (assortiment mignardises
et chouquettes sur commande)

anti-poches, anti-cernes,

anti-fatigue)

1/2 bouteille
Massage 15 min......... 25€ dechampagne ......... 18€
( R
PRIVATISATION DE LA
BULLE BOREALE
TARIFS HORS SOINS, RITUELS ET VOYAGES
1h30 2h00
1-2Personnes. ... 920€ . 107€
3 PersonnNes. ... 107€. . 124€
4PErsONNEes. ... 124€ . 141€
B PErsonNes. ... 141€ 158€
B PEersonNNes. ... 158€ . 175€
la 1/2 heure supplémentaire ... 20€
supplément par personne (10 personnes max.).......... .20€

. J




_ PASS
DECOUVERTE

POUR 2 PERSONNES

Bulle privatisée pour 1h30
2 savons noirs
2 gants de kessa

1M10€

PASS
PRESTIGE

POUR 2 PERSONNES

Bulle privatisée pour 2h00
dont 2 massages 30 min

1/2 bouteille de
Champagne offerte

195€

PASS
VIP

POUR 2 PERSONNES
Bulle privatisée pour 3h00

260€

« dont 2 massages Corps 30min

+ 2 soins Visage 30min

+ ou 2 massages 1h
+ ou 2 soins Visage 1h
+ 1/2 bouteille de

Champagne offerte

Soins (Réalisés en bulle)

+ Paire de tongs a 1,50 € (Achat obligatoire pour des raisons sanitaires)

si besoin, location serviette ou peignoir 2,50 € /pers




LADIES &LAM SPA

ANNIVERSAIRES Spa, bulles et jets
POUR LES Hammam chaleur humide
]EUNES FILLES + bar & vernis

DE 12 A 17 ANS + découverte

DE 4 A 6 JEUNES massage du dos

Par personne 1hi5 - 20€

Gratuit pour la maman accompagnatrice

Le mercredi en période scolaire.
Du lundi au vendredi en période de vacances scolaires.

GIRLS SPA PARTY !!!

ANNIVERSAIRES  Bainabulles dansle spa
POUR LES + Vernis mains ou pieds

ENFANTS DE + Apprentissage
6 A 11 ANS. massage mains

DE 4 A 6 ENFANTS

Par enfant 1hoo - 18 €

Gratuit pour la maman accompagnatrice




MUM AND KRDS

INSTANT DE COMPLICI
ENTRE MERE ET FILLE

Du lundi au vendredi

Mains de Fée  Zen Attitude

MAMAN AVEC SA FILLE MAMAN AVEC SA FILLE
DE 6 A 11 ANS DE 12 A 17 ANS

Beauté des mains Soin visage pétillant
avec massage adapté aux besoins

de votre peau

+ Vernis mains N
+ Massage arriére corps

30min. 75€ 1oo 130€

FNTERREMENT
DE VIE DE
JEUNE FILLE

DEMANDEZ VOTRE DEVIS

s
-




— SOINS CORPS —

INSPIRATION
SCANDINAVE

Au rythme des rituels ancestraux finlandais, ce
massage de thermothérapie (deep tissue)
permet de reldcher les tensions musculaires,
courbatures, contractures, tant pour les sportifs
que pour les personnes fatiguées.

VOYAGE ARCTIQUE (gom. + mass.) ... ...................... 1h30 - 118€
« Escale Suédoise (massage) .. .. ... .. 1h00 « 78€ ou 30 min » 48€
« Escale Flocons de Sels (gommage) ... ............... .. 30 min « 48€

INSPIRATION INDE

Laissez vous transporter au coeur de 'orient
avec ce massage issu de la tradition
ayurvédique et de la marmathérapie, par ses
manceuvres rythmeées et appuis modérés.
Ce massage stimule et ré-énergise le corps.

VOYAGE MER DES INDES (gom. + mass.) . ................... 1h30 - 118€
+ Escale Indienne (massage). ... ... ... 1h00 - 78€ ou 30 min - 48€
+ Escale Rééquilibrante (gommage). . ... .. 30 min - 48€

INSPIRATION
POLYNESIENNE

Relaxation absolue. Inspiré des traditions
ancestrales polynésiennes, ce massage lent et
enveloppant accompagné de tuiponos chauds
permet de rétablir la circulation des énergies
et de prendre conscience de son corps. L'esprit
est libéré et les tensions reléchées.

VOYAGE POLYNESIA (gom. + mass). ... .................. .. 1h30 - 118€
« Escale Bora Bora (massage). ... ... .. 1h0O0 - 78€ ou 30 min * 48€
+ Escale Taha'a polynésia (gommage) ... ............. .. 30 min ¢« 48€

INSPIRATION
ATLANTIQUE

Embarquez pour un massage stimulant et
cyclique inspiré des techniques ancestrales
africaines de la Lithothérapie. La pierre

de "cristal de roche’, gréice d ses vertus
dynamisantes, permet de booster, stimuler, et
revitaliser les flux en chassant les mauvaises
énergies et libérant les ondes positives.

VOYAGE ATLANTICA (gom.+ mass.+env.). . ................. 1Th30 - 118€
+ Escale Africaine (massage). ... ... ... 1h00 « 78€ ou 30 min » 48€
+ Escale Sable Rose (gommage) ... ... .. 30 min - 48€

+ Escale Algue Précieuse (enveloppement) . .............. 30 min ¢« 48€



THALGO

LA BEAUTE MARINE

INSPIRATION D’ASIE

Ce soin d'excellence conjugue l'expérience ultime du IGcher-prise et de la quintessence
de 7 techniques de massage ancestraux tels que le Kobido, la Relaxation Coréenne et le
Shiroshampi.

VOYAGEPRODIGE . . . ... ... ... ... ... ... ... ... ... ....... 2h00 - 180€

Cn

Soin supréme dédié aux personnes Ce soin visage, cou, décolleté, allie
extrémement fatiguées a la I'intelligence marine de 64 actifs et
recherche de la perfection. manceuvres de détente ultime.

INSPIRATION
OCEANIQUE

Ce massage lent et Iéger en appuis, invite
au sommeil gréce aux pierres volcaniques
chaudes, votre corps se reldche, les douleurs y
localisées s'effacent. Cette escale permet une

relaxation et une détente profonde par des ’
techniques douces et Iégéres.

VOYAGE INTENSEMARIN. . ... ... ... .. . ... ... ... ... ... 2h30 - 178€
(Escale Grains Marins + Escale Pierres Chaudes + Soin du Visage Mer & Sens)
VOYAGEMER & SENSTENDRE . ... ....... ... ... ... ... ... .. 2h00 - 148€
(Escale Pierres Chaudes + Soin du Visage Mer & Sens)

VOYAGEMER&SENS . ... .. . ... .. .. . ... ... 1Th30 - 118€

(gom. + mass. + env.)

+ Escale Pierres Chaudes (massage) .. Th00 ¢ 78€ ou 30 min « 48€
+ Escale Grains Marins (gommage). .. ................. .. 30 min - 48€
* Escale 3 Algues (enveloppement) .. .................... 30 min - 48€

INSPIRATION
MEDITERRANEE

Massage profond ; cette escale, anti-stress et
relaxante, diminue les tensions et les douleurs
musculaires.

VOYAGE INTENSE TERRE&MER ... ... ... .. . ... .. . .. ... . .. 2h30 - 178€
(Escale Revitalisante + Escale Californienne + Soin Visage Fondamental)

VOYAGE TERRE&MERTENDRE ... ... ... .. .. . ... . . . ... .. .. 2h00 - 148€
(Escale Californienne + Soin Visage Fondamental)

VOYAGETERRE&MER .. ... ... . .. ... ... .. ... ... ... ... ... 1h30 - 118€
(gom. + mass. + env.)

« Escale Californienne (massage) . . . .. 1h00 « 78€ ou 30 min » 48€
+ Escale Revitalisante (gommage) ... ... ... ... 30 min - 48€

+ Escale Cold Cream (enveloppement) .. ................. 30 min « 48€



INSPIRATI®ON
SPA ADDICT

ESCALE 4 MAINS

Grdce a la synchronisation des

praticiennes, ce massage vous

offre un moment de détente et
de relaxation incomparable.

Les manceuvres profondes et
reloxantes sont réalisées en
parfaite harmonie pour vous
faire perdre pied. L'effet apaisant
du massage est décuplé et les
tensions musculaires rel@chées.

1hoo - 130 €

ESCALE ADDICT

Découvrez a travers ce massage,
I'association de toutes nos
meilleures techniques : pour
dénouer les noeuds, les tensions
articulaires et musculaires.
L'alternance de manoeuvres
rapides et lentes (étirements,
frictions, effleurages profonds
et enveloppants) vous plongera
dans une évasion intense.

1hoo - 90€

SOINS MAMAN /BEBE

Un moment de douceur et de
sérénité pour appréhender

le changement de votre
corps et l'arrivée de bébé.

Le massage est doux, relaxant
et apaisant. Il est adapté &

la morphologie au mois de
grossesse et ¢ la sensibilité
des futures mamans.

Rituel douceur (corps)
(Gommage corps au choix + massage)

Rituel Cocoon (visage et corps)
(Soin visage découverte + massage)

1h15-90€

1h15 « 90€



MASSAGES
DU MONDE

SEUL(E) OU EN DUO

Dans une cabine prestigieuse dédiée aux
massages corps en duo, laissez-vous
plonger au coeur d'une ambiance
musicale et guider selon vos humeurs,
vos goUts et vos envies en faisant votre
choix gr@ce au bar & senteurs au travers
de 4 univers sensoriels idéaux, vous
entrainant dans un contact original.
Prévoir 30 min supplémentaires & votre
soin pour déguster le thé de votre
univers en toute détente et plénitude.

Les rituels puisent leur efficacité dans les
forces de la terre, pour nourrir, ressourcer,
embellir le corps, 'esprit et peut-étre 'dme.

D'AIR ET DE LUMIERE TERRA MAGICA

Le souffle pur venu des hauts A la découverte des roches
sommets millénaires

VEGETAL LUXURIANT EAUX PREMIERES

Délicieux moment au coeur du Traversée sur les eaux du monde.

paradis perdu

Coeur de massage 1h00 - 90€
Coeur tendre (Gom. + mass. ou Env. + mass.) 1h30 - 130€
Coeur intense (Gom. + mass. + Env. ) 2h00 - 170€

(Prix par personne)




ENDERMOLOGIE

CELLU M6°

L"APPAREIL LPG

Cet appareil répond

au triple probleme des
amas cellulitiques, des
graisses localisées et du

relédchement cutané.

LE BODY PALP

Une performance
rapide et inédite. 1°" soin
offrant une efficacité
ressentie et visible a
I'ceil nu dés 3 séances.

LES RESULTATS

» Diminution de la .
rétention d'eau
perceptible dés
la 1ére séance, le
corps se ressent
immeédiatement
plus léger.

Dés 6 séances,
votre silhouette
est resculptée
et les capitons
sont plus lissés.

« A partir de 12
séances, la peau
est plus ferme
et les graisses
résistantes
sont éliminées.
(perte de cm)

« Aprés un diagnostic personnalisé de 1h avec votre esthéticienne,
elle vous proposera votre programme pour répondre au mieux
& vos objectifs minceur (inclus dans le forfait 12 séances).

« Pour un soin silhouette ciblé, 'appareil est utilisé 15 min et
30 min pour un soin silhouette global (La durée des soins
comprend le temps de déshabillage et d'habillage).

- Apres chaque séance de Cellu M6°, I'esthéticienne réalise
I'application d'un produit amincissant en techniques manuelles.



BODY SCULPT
THALGO

+ Séance bilan diagnostic ... ... 30 min « 30€
e CollantEndermowear. . ... ... 19€
SOIN SILHOUETTE CIBLE

e 1SEANCE . ... . 30 min ¢« 35€
o Curedel2séances™*. .. .. ... ..... ... .. .. 12x30 min « 466€ 400€
.« Curede20séances™ ................. .. 20x30 min « 746€ 645€
SOIN SILHOUETTE GLOBAL

e 1SEANCE . .. ... 45 min * 45€
+ Cure de 6 séances * (Body Palp) . .. ... .. .. .. 6x45 min « 330€ 280€
e Curedel2séances™*. .. ............... .. 12x45 min « 586€ 500€
« Curede20séances™* ... .............. .. 20x45 min  946€ 810€

*Un produit dela

NOS CONSEILS

Thalgo de votre B e . Lt
hoix offert. Voir La régularité des soins est préconisée
c conditions en pour obtenir un résultat optimal :
mngs‘m, 2 séances par.semaine le 1° mois

1 séance par semaine le 2 mois

Suivi de séance d'entretien

Manger équilibré

Faire une activité physique réguliére

Participer a I'efficacité du Cellu M6" avec I'application
de produit en massage quotidien a la maison

EXEMPLE DE SOIN

20 seances de 45 min permettent 4,3 cm de perte:
Peau d’'orange lissée et silhouette affinée.



— SOINS VISAGE —

« Découverte. . ... ... ... 30 min - 48€
+ Soin teenagers (14a18ans) ... ....... .. 45 min - 58€
 Thalgomen (soinhomme). .. .......... .. .. 1h00 - 68€
 Fondamentaldelamer.. ... ... ... .. .. .. 1h00 - 78€

Adapté aux besoins de chacun. La force vitale des océans concentrée au coeur d'un soin
sur-mesure pour répondre aux besoins spécifiques de chaque nature de peau.

SOINS PROGRESSIFS

* Hyalu-Procollagéne : 1 signes de I'dge + | BEAUTY .. .. 1h15 « 80€

l

SOINS PREMIUMS
EXCEPTION MARINE ..o, 1Th30 - 90€

Véritable lifting manuel, ce soin repose sur la
technique de modelage exclusive "energilift”.
Ce protocole complet cible le reldchement
cutané et le comblement de rides gréice &
une gamme de produits servant & pallier
aux mangues hormonales de la peau.

A

PRODIGE DES OCEANS ...

Ce soin visage, cou, décolleté, allie l'intelligence
marine de 64 actifs et manceuvres de détente
ultime. Les signes de fatigue et de I'dge sont
repoussés grace au lacher-prise intense,

la peau est décrispée et repulpée.




TECHNIQUE
NOVATRICE
DERNIERE
GENERATION

| Beauty est un appareil qui combine
3 technologies novatrices, non agressives
de derniéres générations :

LA SONOVIBRATION :
Désincruster, purifier, coup d'éclat.

LES ULTRASONS SEQUENTIELS :
Réhydrater, rebooster, assouplir. il _—

LA RADIO FREQUENCE :

- x
Tenseur immédiat, raffermir, I B@@UTH’

repulper, régénérer.

MODULE EN COMPLEMENT e
- devotresoinmanuel ................. 000000l S '|5 min'e 20€_ i

= Rénovateurpurete., . .......... .0 0 T .30 min + 45€
+ Correcteur hydratation ...............0...... Hoge 45 min » 58€

+ Activateurde jeunesse. ..................oc i 45 min + 68€

FISH PEDICURE @gph

La fish pédicure est I'association d'un gommage _,*j
naturel biologique et d'un massage de relaxation
réalisés par des garra rufa (poissons).

« 1séance de 30 min 30€
« 5 séances de 30 min 120€

* 1Fish pédicure de 30 min
+ beauté des pieds de 30 min 60€

+ 1Fish pédicure pendant
beauté des mains de 30 min 60€

SOINS DES MAINS
ET DES PIEDS

Soin des mains 30 min « 48€ -r ¢

Soin des mains Addict
(limage, cuticules, gommage, mossoge
masque et pose de base)

Soin des pieds 30 min » 48€
Soin des pieds Addict 63€ ‘_

(limage, cuticules, gommage, massage,
masque et pose de base)




— EPILAT —

FEMMES

SOUFCIIS 12€
L VIO 12€
MENTON 12€
SOUFCIlS # I8VFeS ... ... ... 20€
VESOIGIE 27€
AGSSEIIES 15€
DeMIi=JOMDES ... 21€
JaMbES COMPIGLES ... 33€
BrAS ...
Maillot simple ... 18€
"°$’R‘(§T“$’§f>&"“ Maillot échancré ou brésilien............. 26€
SPECIFIQUE
Maillotintégral ... 30€
¥% jambes + maillot simple.............. 35€
% jambes + maillot simple + aisselles ... 48€
% jambes + maillotintégral ... 47€
¥% jambes + maillot intégral + aisselles..................... 60€
Jambes complétes + maillot simple................. 47€
Jambes complétes + maillot simple + aisselles............ 60€
Jambes complétes + maillot intégral......................... 58€
Jambes complétes + maillot intégral + aisselles ... 69€

(Pour toutes demandes spécifiques, demander & votre conseillére.)

HOMMES

SOUNCIIS 12€
OFEIIES N@Z. ... 12€
AISSEIIES 15€
Jambes COMPIEES ... 33€
DO 35€
TOFS@ 35€



L’ESPACE DEJEUNER LOUNGE

L'espace déjeuner Lounge est dédié & votre pause repas®.
*repas non fournis et alcool interdit

COMITES D’ENTREPRISES & ETUDIANTS

Enterrements de vie de jeune fille, comités d'entreprises et étudiants :
renseignez-vous aupres de la direction pour connaitre les avantages
dont vous bénéficiez.

POUR PROFITER AU MIEUX DE SPA ADDICT
Sauna : Rituel des pays nordiques. Bain de chaleur séche, pouvant
varier de 70 °C ¢ 100 °C.

Hammam : Rituel des pays d'Orient. Bain de vapeur chaude.

Spa : Jacuzzi d'eau & 35° avec jets massants contrélé par 'Agence
Régionale de Santé.

Internet : Réseau Wifi sécurisé

PREPARATION

Un soin visage pour homme est optimal sur une peau rasée.

HYGIENE

Une douche est demandée avant 'accés au Spa, Hammam et Sauna.
Le port du maillot de bain est obligatoire dans les bulles.

Pour les soins, nous fournissons des sous-vétements a usage unique.
L'entretien du linge fourni est réalisé par une entreprise spécialisée.

CONDITIONS GENERALES

Les bons cadeaux ont une date de validité, sont échangeables,
modifiables mais non remboursables. Tous bons cadeaux a
date échue et voulant étre réalisés subiront une majoration.
Tous rendez-vous pris via un bon cadeau, et non honorés (sans
annulation 48h au préoloble) seront considérés comme effectués
et donc cléturés. Pour toute privatisation de bulle et/ou prestation,
un acompte de 50% de la somme totale de la prestation sera exigé
afin de confirmer la réservation : pour cela un devis et un contrat
de location vous sera envoyé par mail. Nous demandons & notre
aimable clientéle de bien vouloir se présenter un 1/4 d’heure avant
le début des soins. En cas de retard, la durée du soin sera écourtée
d'autant, ceci afin de ne pas décaler notre planning de rendez-vous.
Le temps de soins indiqué inclut le déshabillage et rhabillage.

CONTRE-INDICATIONS

Certaines pathologies ou état physique peuvent restreindre 'acces
A nos prestations c'est pour cela qu'un questionnaire médical sera a
remplir. Merci de vous rapprocher de l'équipe pour plus d'informations.
L'acces au sauna et hammam est interdit aux femmes enceintes et
aux enfants.

Pour des questions de sécurité, notre établissement est sous vidéo
surveillance.

NOS MASSAGES

Nos massages sont pratiqués par des professionnelles, leur objectif
est le bien-étre et la détente et ne sont en aucun cas dispensés a
titre thérapeutique.

Notre établissement est un lieu de détente et de relaxation et en
aucun cas un lieu pour les relations intimes ou sexuelles.

La direction se réserve le droit d’exclure toute personne ne faisant
pas preuve de civisme.
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SPA URBAIN PRIVATIF

SP3ddict

Nous vous accueillons
sur rendez-vous :
lundi, mercredi,
jeudi, vendredi
et samedi
de 10h00 & 19h00

(Fermeture le mardi)

4 avenue du Commandant de Champagny
49300 CHOLET

elodie@spa-addict.fr

www.spa-addict.fr

02 4129 90 23
OO

ﬁ‘ www.planete-communication.f



